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Inleiding

Deze folder van het |kazia Ziekenhuis informeert u over een
sanerende ooroperatie (schoonmaken van het oor). Lees deze informatie
goed door.

Het oor

Het oor bestaat uit:

De uitwendige gehoorgang.

Het trommelvlies en het middenoor, waar drie gehoorbeentjes (hamer,
aambeeld en stijgbeugel) zitten. Via de buis van Eustachius is het
middenoor verbonden met de neus—keelholte.

Het eigenlijke gehoororgaan, ook wel het slakkenhuis of binnenoor
genoemd.

De operatie

Sanerende ooroperaties worden gedaan bij chronische ontstekingen in het
middenoor. Het belangrijkste doel is het verwijderen van het cholesteatoom
en het veilig maken van het oor. Het secundaire doel is het versterken van
het trommelvlies met kraakbeen. Soms wordt ook een ketenreconstructie
met een titaniumprothese uitgevoerd. De operatie duurt ongeveer 3,5 uur
en wordt onder volledige narcose uitgevoerd. U kunt dezelfde dag naar
huis.

Nazorg

U mag dezelfde dag naar huis. De dag na de operatie mag u zelf het
hoofdverband verwijderen. Na een week worden de oorpleister en tampon
verwijderd en start u met voorgeschreven oordruppels voor 2 weken.
Vermijd drukverhogende activiteiten zoals vliegen, sporten en snuiten als
er een ketenreconstructie is uitgevoerd. Nies met uw mond open.

Risico's
De risico's van de operatie zijn:

Littekenvorming, infectie en nabloeding.
Terugkeer van cholesteatoom, waarvoor controle met MRI-DW!I nodig is.



Kans op slechthorendheid of doofheid door schade aan het slakkenhuis
(0,2% kans).

Duizeligheid door uitval van het evenwichtsorgaan, wat na enige tijd
compenseert.

Tinnitus (oorsuizen) kan optreden, maar is zeldzaam.

Schade aan de aangezichtszenuw kan tijdelijke of permanente
verlamming veroorzaken, hoewel dit zeer zeldzaam is. De zenuw wordt
gecontroleerd tijdens de operatie.

Chorda tympani klachten kunnen een metaalsmaak veroorzaken die
meestal tijdelijk is.

De oorschelp kan enkele weken doof aanvoelen na de operatie.
Chronische ontsteking van het middenoor

Bij een chronische middenoorontsteking is het slijmvlies in het middenoor
en de rotsbeenholte langdurig ontstoken en verdikt. Er wordt abnormaal
veel sliym geproduceerd en soms ontstaan er poliepen. Er is meestal een
gat in het trommelvlies.

Bij sommige mensen groeit huidweefsel (cholesteatoom) in het middenoor,
wat bot kan aantasten en complicaties (problemen) kan veroorzaken, zoals:

Aantasting van de gehoorbeentjes

Aantasting van de aangezichtszenuw

Duizeligheid door aantasting van het evenwichtsorgaan
Hersenvliesontsteking door aantasting van het bot naar de hersenen

Klachten

Patienten met een chronische middenoorontsteking hebben meestal weinig
pijn. Wel voelen ze vaak hun oor en komt er soms vocht uit het cor door
een gat in het trommelvlies. Dit vocht ruikt meestal vies. Het gehoor is vaak
verminderd door de ontsteking.

Vragen
Bij vragen of problemen kunt u contact opnemen met de polikliniek Keel-,
Neus— en Qorheelkunde via (010) 2975330.
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Let op: In deze folder staat informatie die belangrijk is voor u. Heeft u moeite met
de Nederlandse taal? Lees deze folder dan samen met iemand die de informatie
voor u vertaalt of uitlegt.

Please note: This leaflet contains information that is important for you. If you have
trouble understanding the Dutch language, you should read this leaflet together
with someone who can explain the information or translate it for you.

Dikkat: Bu brosur sizin i¢cin onemli bilgiler icerir. Hollandaca okumakta zorlaniyor
musunuz? O zaman brosuru bilgileri sizin icin ¢eviren ya da aciklayan biriyle
okuyun.

Uwaga: Ta ulotka zawiera wazne dla Ciebie informacje. Masz trudnosci ze
zrozumieniem jezyka holenderskiego? Przeczytaj te ulotke razem z kims, kto
przettumaczy jej tresc lub bedzie w stanie wyjasnic zawarte w niej informacje.
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